Dr. Mario Nicolosi
Specialista in Ortopedia e Traumatologia
Specialista in Fisioterapia

CURRICULUM VITAE

Nato a Catania il 14 agosto 1948

1972 Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110 e lodepresso
I'Universita degli Studi di Catania

1975 Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con voti 70 e
lode presso I'Universita degli Studi di Bologna (lIstituto
Ortopedico Rizzoli)

1985 Specializzazione in Fisiatria con voti 66/70 presso I'Universita
degli Studi di Trieste

1973 Assistente di ruolo presso I'l.R.C.C.S Rizzoli di Bologna

1985 Assistente di ruolo presso I'l.R.C.C.S Galeazzi di Milano

1986 Aiuto di ruolo presso I'l.R.C.C.S Galeazzi di Milano

dal 1991 a tutto il 2008 Primario presso I'.R.C.C.S. Galeazzi di Milano

1991 Fondazione del primo, in ordine di tempo, Centro di Chirurgia
della Spalla e del Gomito in Italia



ATTIVITA’ SCIENTIFICA

in breve

=Membro, a piu riprese, del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di

Chirurgia della Spalla e del Gomito ( attualmente Membro del Consiglio

dei Probi Viri)

=Relatore e moderatore a numerosi Congressi nazionali e internazionali.

=Autore di numerose pubblicazioni scientifiche.

=Docente presso la sede di Bologna della Croce Rossa Italiana

=Docente in diversi corsi di Chirurgia Ortopedica e Traumatologica

=Docente al | Corso di Perfezionamento in Ortopedia e Traumatologia
geriatrica

=Direttore del Corso di Chirurgia della Spalla del febbraio 2000 presso
I'lstituto Ortopedico Galeazzi

=Direttore del Corso di Aggiornamento Radiologico nelle Patologie della

Spalla del 2002 presso I'lstituto Ortopedico Galeazzi




Scoperte scientifiche

1) Densita ossea del sequestro osseo nelle osteomieliti

2) Movimento della spalla nelle lesioni di cuffia

Tecniche terapeutico-chirurgiche

personali

1) Oblique capsular shift per la lussazione abituale di spalla

2) Catetere intrarticolare per la capsulite adesiva di spalla

3) Mobilizzazione in anestesia plessica per la capsulite
adesiva di spalla

4) Tecnica di sutura nella chirurgia delle lesioni di cuffia

5) Gruppo di Studio e Progettazione della protesi di spalla



Attivita chirurgica

( per Ia sola chirurgia della spalla)

Oltre 400 interventi di chirurgia protesica di spalla.
Oltre 2500 interventi di ricostruzione della cuffia dei rotatori.
Oltre 3000 artroscopie di spalla.

Oltre 500 interventi per lussazione abituale di spalla.



pubblicazioni scientifiche
(le piu significative riguardo

Ia chirurgia della spalla)

1) Hemiarthroplasties in Humeral Head Fractures

2) Capsuloplasty and Bone Transplant in Recurrent Posterior Shoulder Dislocation

3) Permanent Catheter in Frozen Shoulder Therapy

4) Reconstruction of the Middle Glenohumeral Ligament in Recurrent

Shoulder Dislocation

5) Repairing Cuff Tears with Transosseous Suture Technique

6 )Il nostro Trattamento della Capsulite Adesiva della Spalla

7)Oblique capsular shift in anterior and anteroinferior
shoulder instabilty

8) Treatment of fractures of the humeral head by cemented and cementless
hemiarthroplasty. Our experience

Russo: Ortopedia e Traumatologia:
M. Nicolosi: Valutazione della spalla



Corsi e congressi

organizzati e diretti

1) INSTABILITA' DELLA SPALLA. TRATTAMENTO A CIELO APERTO E
ARTROSCOPICO
21-22-23 febbraio 2000. Milano

2) AGGIORNAMENTO CLINICO-RADIOLOGICO DELLE PATOLOGIE DELLA
SPALLA

14 febbraio 2002 Milano

REILAZIONI

A CORSI E CONGRESSI

XVII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA' ITALIANA DI RICERCHE IN
CHIRURGIA

11-13 giugno 1992 Brescia

1)La nostra metodica nel trattamento della capsulite adesiva della spalla

2)La delimitazione, mediante TAC, dell'osso infetto nel trattamento dell'osteomielite
cronica



1° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA'ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA
SPALLA E DEL GOMITO
16-17-settembre 1994 Milano

1) 1l nostro trattamento della capsulite adesiva di spalla

2° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA' ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA
SPALLA E DEL GOMITO
22-23 settembre 1995 Roma

1) L'intervento di Latarjet negli sportivi

2) La protesi cefalica nelle fratture della testa dell'omero

3° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA' ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA
SPALLA E DEL GOMITO
8-9-novembre 1996 Modena

1) Una nuova tecnica chirurgica per la lussazione abituale di spalla

2) Protesi di spalla Randelli. Prime esperienze

1° SEMINARIO INTERNAZIONALE

PATOLOGIA DELLA CUFFIA DEI ROTATORI

STATO DELL'ARTE CHIRURGICA E RIABILITATIVA
15-16-17 maggio 1997 Bergamo

1) Conflitto senza lesioni - Rotture parziali - Rotture massive: Soluzioni a cielo aperto
2) Il catetere a permanenza nella cura della capsulite adesiva della spalla

3) Le endoprotesi nelle fratture della testa omerale

4) Capsuloplastica e trapianto osseo nella lussazione abituale posteriore di spalla

5) La ricostruzione del gleno-omerale medio nella lussazione abituale anteriore di spalla

CORSO AVANZATO DI CHIRURGIA DELLA SPALLA




15-16-17 ottobre 1997- Milano

1)La scheda di valutazione di Constant

IV CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA' ITALIANA DI CHIRURGIA
DELLA SPALLA E DEL GOMITO
5-6- giugno 1998 Pavia

1) 1l trattamento della lussazione abituale della spalla mediante ricostruzione del ligamento
gleno-omerale medio

2) Studio dei meccanismi di compenso muscolare nel movimento della spalla nelle lesioni
della cuffia dei rotatori

3) La protesi cefalica nelle fratture della testa dell'omero
4) Capsuloplastica e trapianto osseo nella lussazione abituale posteriori di spalla
5) Catetere a permanenza nella cura della capsulite adesiva della spalla

6) Acromionplastica artroscopica: revisione di 192 casi

118° RIUNIONE S.E.R.T.O.T.
2-3-ottobre 1998Treviso

D)1 trattamento delle lussazione abituale della spalla mediante la ricostruzione del
legamento gleno- omerale medio

CONGRESSO: LA TAC NELL'ITER DIAGNOSTICO DELLE PATOLOGIE
DELL'APPARATO LOCOMOTORE
13-14-novembre 1998 Milano

1) Tavola rotonda

4° INCONTRO LE PATOLOGIE DELLA SPALLA E DEL GOMITO




23 gennaio 1999 Bologna

1) La capsulite adesiva della spalla- Trattamenti alternativi

85° CONGRESSO S.O.T.I.M.1.
25-26-27-febbraio 1999 Napoli

1) La protesi cefalica nelle fratture della testa dell'omero

CORSO DI CHIRURGIA, ARTROSCOPIA E RIABILITAZIONE DELLA SPALLA
1-5- marzo 1999- Milano

1) La ricostruzione del gleno-omerale medio nel trattamento della lussazione abituale
anteriore di spalla

2) La protesi di spalla nelle fratture inveterate della testa dell'omero

FRATTURE E FRATTURE LUSSAZIONI DELLA SPALLA
25-27 marzo 1999 Roma

1) La protesi cefalica nelle fratture della testa dell'omero
2)Fratture diafisarie di clavicola Indicazioni al trattamento conservativo
3)La nostra condotta nel trattamento delle rigidita post-traumatiche della spalla

4) Fratture a 4 frammenti. Trattamento conservativo



1° CORSO RESIDENZIALE S.U.M.A.l - S.I.F.O.P. Toscana in collaborazione con
A.l.LD.A.- S.I.R.- S.LN.F.E.R.- S.I.N.F.I.LR
22-23 maggio 1999 Prato

1)Limitazioni funzionale: Blocco di spalla. Trattamento chirurgico

99° CONGRESSO SOCIETA ITALIANA DI ORTOPEDIA
7 novembre 1999 Roma

1)Studio dei meccanismi di compenso muscolare nel movimento della spalla nelle lesioni
della cuffia dei rotatori

V INCONTRO - LE PATOLOGIE DELLA SPALLA E DEL GOMITO
12 febbraio 2000 Bologna

1) Esperienze a confronto

V CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA' ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA
SPALLA E DEL GOMITO
15-17 giugno 2000

1) Trattamento a minima delle lesioni massive della cuffia

2)1l trattamento della lussazione abituale della spalla mediante plastica dei legamenti gleno-
omerali

3)La protesi di spalla nelle fratture inveterate della testa dell'omero



CHIRURGIA DELLA SPALLA
LA CUFFIA DEI ROTATORI: SECONDA GIORNATA DI STUDIO
30 giugno 2000 COMO

1) Le sindromi da conflitto

LA CUFFIA DEI RUOTATORI DELLA SPALLA
22-24 marzo 2001 Roma

1)Tendinopatia calcifica. Stadiazione e storia naturale
2) Complicazioni e insuccessi nelle riparazioni della cuffia- Distacco del deltoide

3) Rotture a tutto spessore- risultati a breve e lungo termine

GIORNATE DI STUDIO: LA SPALLA DOLOROSA
12-13 ottobre 2001 Macerata

1)Instabilita anteriore e antero-inferiore. | risultati del trattamento aperto

1° CORSO TEORICO-PRATICO IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
GERIATRICA

ASSOCIAZIONE ITALIANA TRAUMATOLOGIA ED ORTOPEDIA GERIATRICA
30 novembre 2001 Monza

1)Patologia degenerativa non scheletrica della spalla

VI CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA'ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA
SPALLA E DEL GOMITO




30-31 maggio, 1 giugno 2002 Trieste
1) Protocolli radiologici nella traumatologia d’urgenza

2) Il trattamento protesico delle fratture della testa dell’omero

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA'ITALIANA DI ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA

LE ARTROPATIE DEGENERATIVE: LE CERTEZZE, LE PROSPETTIVE, LE
SPERANZE

20-24 ottobre 2002 Venezia

1) Risultati con il Sistema Randelli nella patologia traumatica dell’omero

X1 CORSO DI CHIRURGIA DELLA SPALLA
2-3-4-dicembre 2002 Milano

1) Le plastiche ligamentose

2) Patologia traumatica della testa dell’omero- Risultati con il Sistema Randelli

1° CORSO S.I.C.Se G.

CONVEGNO NAZIONALE SOCIETA' ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA SPALLAE
DEL GOMITO

15-18-ottobre 2003 Agrigento

1) La riparazione Open delle lesioni massive riparabili della cuffia

2) Risultati con il sistema Randelli e SMR nella patologia traumatica della testa dell’omero

3) Le plastiche capsulari a cielo aperto. Principi e indicazioni

1° ITALIAN-GREEK CONGRESS ON SURGERY AF THE SHOULDER




8-10 maggio 2003Padova

1) Rotator cuff and shoulder Prosthesis

2) Results with the Randelli System in traumatic pathologies of the humeral head
3) The muscolar compensation of the shoulder in the rotator cuff tears

4) Mini-open treatment in the rotator cuff tears

88° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA' ITALIANA DI ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA

LE INSTABILITA' ARTICOLARI

12-16 novembre 2003 Roma

1) 1l trattamento della lussazione abituale della spalla mediante plastica dei legamenti gleno-
omerali

2) Iter chirurgico nell’impianto

ORTOPEDIA AL SAN GIACOMO - INCONTRI FORMATIVI
13 febbraio 2003 - Roma

1)Le fratture della testa dell’omero. | trattamento con protesi cementatre e non

ARTROPATIE DELLA SPALLA
20-22-marzo 2003 Roma

1)Protesi parziali- Risultati a lungo termine- Meta-analisi della letteratura

AGGIORNAMENTI IN TRAUMATOLOGIA DELLO SPORT
30 maggio 2003 - Milano




1) Casi clinici arto superiore

12° CONGRESSO C.I.O TRAUMA 2004
TOP FRACTURES CORSI DI ISTRUZIONE
31 gennaio- 7 febbraio 2004 - Bolzano

1) Risultati con il Sistema SMR nella patologia traumatica della testa dell’omero

7° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA' ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA
SPALLA E DEL GOMITO
8-10 giugno 2004 - Modena

1) Mal consolidazione tuberositaria- La prevenzione
2) Risultati con il Sistema SMR nella patologia traumatica della testa dell’omero
3) Le pseudoartrosi di clavicola

4) La riparazione funzionale artroscopica delle rotture massive della cuffia dei rotatori

PROPOSTE SULLE PROTESI DI SPALLA
17-18 settembre 2004 -Treviso

1) Difficolta e limiti della ricostruzione delle tuberosita nelle fratture recenti

1° CORSO DI INSEGNAMENTO DI PATOLOGIA DELLA SPALLA E DEL GOMITO
SOCIETA' ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA SPALLA E DEL GOMITO




7-8-ottobre 2004 - Napoli

1) Chirurgia di revisione aperta dopo fallimento artroscopico

CORSO DI AGGIORNAMENTO NELLA PATOLOGIA DELLA SPALLA
12-13 novembre 2004 - Milano

1) Perche una spalla invecchia

2) Casi clinici e dibattito

12° CORSO DI CHIRURGIA DELLA SPALLA
15-16 novembre 2004 Milano

1) Lussazione traumatica recidivante anteriore. Latarjet versus capsuloplastica

VIl RIUNIONE DEL GRUPPO ITALIANO A.O.L.F.
15 ottobre 2004 Erba

1) Chirurgia protesica nella spalla degenerativa e traumatica

LA SPALLA: IL PUNTO SULLA PATOLOGIA DELLA CUFFIA E DELLA
INSTABILITA'
24 marzo 2005 - Bollate ( Ml )

1)Oblique capsular shift

17° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA'ITALIANA DI ARTROSCOPIA
23-26 maggio 2005 - Catania




-SLAP Il - Tecnica e risultati del trattamento artroscopico

19° CONGRESSO DELLA SOCIETA' EUROPEA DELLA CHIRURGIA DELLA
SPALLA E DEL GOMITO
21-24 SETTEMBRE 2005 Roma

1) Anatomical prosthesis in fresh trauma

Xl CORSO DI CHIRURGIA DELLA SPALLA
15-16 NOVEMBRE 2004 ROZZANO-MILANO

1)Lussazione traumatica recidivante anteriore: Latarjet versus capsuloplastica

I CORSO NAZIONALE SOCISTA’ ITALIANA DI CHIRURGIA DELA SPALLA E
DEL GOMITO
5-7-DICEMBRE 2005 Bologna

1) Ricostruzione delle tuberosita

LA SPALLA DOLOROSA CRONICA: ANALISI DELLE SOLUZIONI CHIRURGICHE
S.I.C.0.0.P. S.I.CS.eG.

4 FBBRAIO 2006 Mantova

1) Trattamento a cielo aperto

CORSO DI AGGIORNAMENTO: LE RIABILITAZIONI DI SPALLA DALLO
SPORTIVO AL’ANZIANO
14 GIUGNO 2006 Milano

1) L’evoluzione e il trattamento dell’artrosi di spalla

VIII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA
SPALLA E DEL GOMITO




15-17 giugno 2006 Milano

1) Corso di Istruzione: La spalla rigida e la capsulite retrattile

2) |l trattamento delle fratture dell’epifisi prossimale dell’omero con endoprotesi non
cementata

3) Indicazioni e controindicazioni della protesi glenoidea: un bilancio

20th Congress of the Europian Society for Surgery of the Shoulder and the Elbow

(ESSSE)
20-23-settembre 2006 Athens — Greece

Indications in Shoulder Arthroplasty

UP TO DATE

La revisione precoce delle protesi di anca, ginocchio e spalla.
27-28-ottobre 2006 Milano

Caso clinico



14° CONGRESSO SOCIETA EUROPEA DI CHIRURGIA DELLA SPALLA E
DEL GOMITO
2000 LISBONA

1)Reconstruction of the glenohumeral ligaments in recurrent anterior and
anterior-inferior dislocation of the shoulder

19 CONGRESSO SOCIETA' EUROPEA DI CHIRURGIA DELLA SPALLA E
DEL GOMITO
2005 ROMA

1) Shoulder prosthesis in humerus head fractures

VII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI CHIRURGIA DELLA
SPALLA E DEL GOMITO
2006 MILANO

1) Capsuloplastica con bone-block nella lussazione abituale posteriore di
spalla
2) Le lussazioni inveterate posteriori di spalla

20th Congress of the Europian Society for Surgery of the Shoulder and the Elbow

(ESSSE)
2006 ATENE

Oblique capsular schift in anterior and anterior-inferior recurrent dislocation of the
shoulder



PARTECIPAZIONE

A CONGRESSI INTERNAZIONALI

CONGRESSI SOCIETA' EUROPEA CHIRURGIA DELLA SPALLA E DEL GOMITO
EALTRI

1) Congress SECEC
Helsinki Stockolm
1995

2) Congress SECEC
Nottingham
1996

3) Congress SECEC
Salzburg
1997

4) Congress SECEC
The Hague
1999

5) Congress SECEC
Lisbon
2000

6) 2000 Shoulder Prostheses
Nice
2002

7) 1° Italian — Greek Congress on Surgery of the Shoulder
Padova
2003

8) Congress SECEC
Roma
2005

9) Congress SECEC
Athens
2006





